2 SAVAITE

Pirmadienis Antradienis Trediadienis Ketvirtadienis Penktadienis
Pusryc¢iai Penkiy kruopy kosé su Aviziniy kruopy Pilno grudo dribsniai su Pieniska many kruopy Virti kiausiniai
saulégrazomis (T) kosé su trintomis pienu 2,5% (T) kosé su uogomis (T) Virtos grikiy kruopos (T)
Varskeés siris 13% uogomis (T) Pilno griido ruginés Varskés siris 19 % Zali Zirneliai (konservuoti)
Uogos Sezoniniy vaisiy duonos sumustinis su Sezoniniy vaisiy 1éksté Sezoniniy vaisiy 1éksté
Pienas 2,5% lekste virtais kiauSiniais, Nesaldinta Zoleliy arbata Nesaldinta vaisiné arbata
Sezoniniy vaisiy 1éksté Pienas 2,5% pomidorais
Sezoniniy vaisiy léksté
Nesaldinta vaisiné arbata
Pietiis Ryziy kruopy sriuba (T) Darzoviy sriuba (T) | Pupeliy sriuba (T) Trinta darZoviy sriuba Rauginty kopiisty sriuba
Pilno griido ruginé duona Pilno grudo ruginé Pilno grido ruginé duona Viso griido ruginé duona (M
Vistiena troSkinta su grietinéle | duona Plovas su kalakutiena (T) LopSeliui: orkaitéje kepti | Juriniy lydeky filé kotletai.
ir darzovémis (T) Bulviy plokstainis Marinuoti agurkai kiaulienos kukuliai (T) Bulviy koseé (T)
Virti mieZiniai perliukai (T) su vistiena Svieziy darzoviy DarzZeliui: kiaulienos Burokéliy ir obuoliy
Svieziy darzoviy rinkinukas (2 | Jogurtiné grietiné rinkinukas (2 rasys) guliasas (T) salotos su $alto spaudimo
rasys) 10% Stalo vanduo (paskanintas | Virti makaronai alyvuogiy aliejumi.
Stalo vanduo (paskanintas Morky lazdelés vaisiy, darZzoviy Koptisty salotos su Svieziy darzoviy
vaisiy, darzoviy gabaliukais Stalo vanduo gabaliukais arba saldziosiomis paprikomis | rinkinukas (2 rasys)
arba zalumynais) (paskanintas vaisiy, | zalumynais) Svieziy darzoviy Stalo vanduo (paskanintas
darZzoviy gabaliukais rinkinukas (3 rasys) vaisiy, darzoviy
arba Zalumynais) Stalo vanduo (paskanintas | gabaliukais arba
vaisiy, darzoviy zalumynais)
gabaliukais arba
zalumynais)
Vakariené | Virti makaronai (T) Orkaitéje keptos Spelta milty sklindziai su Bulviy kosé (T) Varskés ir morky apkepas
Troskintos maltos jautienos bulvés su obuoliais Pienas 2,5% (M
padazas (T) fermentiniu striu Natiiralus jogurtas 3,5% Natiralus jogurtas 2,5%
Nesaldinta vaisiné arbata (45 %) (T) Uogos Pilno grudo ruginés duonos
Burokéliy salotos su | Pienas 2,5% sumustinis su sviestu
zaliaisiais Zirneliais (82%), fermentiniu stiriu
ir nerafinuotu (45%), pomidorais ir
alyvuogiy aliejumi agurkais
Nesaldinta
arbatzoliy arbata
ReikSmeés:

Tausojantis patiekalas (T) — maistas, pagamintas maistines savybes tausojan¢iu gamybos biuidu: virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas konvekcinéje
krosneléje, keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje. Tausojantiems patiekalams nepriskiriami tarkuoty bulviy patiekalai.
Darzelio administracija turi teis¢ keisti valgiarastj.




