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VILNIAUS IKIMOKYKLINIO IR PRIESMOKYKLINIO
UGDYMO ISTAIGU PROJEKTO

,, Sportuojam, kvépuojam, sveikatq matuojam 2024!

NUOSTATAI

Aktualumas. lkimokyklinis, prieSmokyklinis amzius — tai amziaus tarpsnis, kuriame
formuojasi visi pagrindiniai jgiidZiai, nuostatos ir vertybés. Tod¢l labai svarbus vaidmuo ugdant
Sio amziaus vaikus tenka pedagogui. Pedagogas turi jvairiais biidais skatinti vaikus judéti, zaisti
judriuosius ir sportinius zaidimus, plétoti ir tobulinti vaiky fizines galias. Norint sudominti ir
motyvuoti vaikus buti fiziSkai aktyviems, reikia taikyti jvairius ugdymo metodus, biidus ir
formas, biti kiirybisku ir sportiS8ku. Svarbu fizinio aktyvumo testinumas. Projektas ,,Sportuojam,
kvépuojam, sveikatg matuojam 20241 - viena i§ priemoniy, kuri padés vaikams labiau paZinti
fizinio aktyvumo veiklas, patirti jud¢jimo dziaugsma, siekti tikslo bei skatinti tarpusavio

bendradarbiavima.
I BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus miesto ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo jstaigy projekto ,,Sportuojam,
kvépuojam, sveikata matuojam 2024!* (toliau — projektas) nuostatai reglamentuoja projekto tiksla,
uzdavinius, organizavimo ir dalyvavimo tvarka.

2. Projekto organizatorius — Vilniaus lopselis-darzelis ,,Svelnukas®, Giedrai¢iy g. 60, LT-
08212 Vilnius, tel. +37052766342, el. p. rastine@svelnukas.vilnius.Im.lt.

3. Projekto iniciatorius ir organizatorius — Vilniaus lopselio-darzelio ,,Svelnukas®

ikimokyklinio/priesmokyklinio ugdymo mokytojas fiziniam lavinimui Stanislovas Ciu¢urka.
4. Projekto organizavimg koordinuoja Vilniaus lopselio — darZelio ,,Svelnukas“ direktorés

pavaduotoja ugdymui Dalia Banaitiené.
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1. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Tikslas

Skatinti vaiky fizinj aktyvuma.

UZdaviniai

1. Siekti sudominti vaikus jvairiomis fizinémis veiklomis;

2. Skatinti vaiky motyvacijg buti fiziskai aktyviems;

3. Skatinti bendradarbiavimg su kitomis ugdymo jstaigomis;

4. Patirti judéjimo dziaugsma.

I11. VYKDYMO VIETA IR LAIKAS
Renginys vyks 2024 m. balandZio 26 diena, Vilniaus lopselio - darZelio ,,Svelnukas“ sporto

aikstyne, adresu Giedrai¢iy g. 60, Vilnius. Renginio pradzia 10:00 val., pabaiga 11:00 val. Renginj

organizuoja jstaigos ikimokyklinio/priesmokyklinio ugdymo mokytojas fiziniam lavinimui

Stanislovas Ciudurka, visuomenés sveikatos specialist¢ Daiva Minkeviciiité, prieSmokyklinio

ugdymo mokytoja Ingrida Kaladinskaite.

IV. DALYVIAI
Projekto dalyviai — Vilniaus lop3elio- darzelio ,,Svelnukas® ir ,,Zvangutis“ ugdytiniai. Grupé
sudaroma i$ ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo grupés vaiky (dalyviy skai¢ius neribotas). Gali
dalyvauti berniukai ir mergaités, vaiky amzius 5—7 metai. Vaikus lydi pedagogai. Apranga — sportiné.
Dalyviy atvykimu jstaigos riipinasi pacios.
V. ORGANIZAVIMO TVARKA

Registracija

Dalyviy registracija vykdoma iki 2024 m. balandzio 21 d. el pastu

rastine@svelnukas.vilnius.Im.It arba tel. +37052766342

Festivalio programa
1. Muzikiné manksta.
2. Judrieji zaidimai, estafetés, fizinés veiklos stotelése.
3. Apdovanojimai.
Paraiskos
Komandy vadovai atvyke j festivalj organizatoriams privalo pateikti jstaigos vadovo parasu
ir antspaudu patvirtintg forma (sutikimg) (Priedas Nr. 1) dé¢l dalyvavimo festivalyje, filmavimo ir

fotografavimo bei nuotrauky panaudojimo viesojoje erdvéje.

V1. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
Dalyvavimas Siame projekte reiSkia dalyviy sutikimg su visomis projekto salygomis.

Ugdymo istaigos atsakingos uz tévy sutikimy surinkima.


mailto:rastine@svelnukas.vilnius.lm.lt

PRIEDAS NR. 1
PROJEKTAS
sSportuojam, kvépuojam, sveikata matuojam 2024!¢
Informacija tévams
Informuojame, kad $iy mety balandZio 26 d. Vilniaus lopselio-darZelio ,.Svelnukas“ jstaigoje bus
vykdomas sportinis projektas ,,Sportuojam, kvépuojam, sveikatg matuojam 2024!*
Projekto metu vykstancios veiklos bus filmuojamos ir fotografuojamos, o nuotraukos ir
vaizdo jrasai talpinami vieSojoje erdvéje projekto populiarinimo tikslais. PasiraSydami
dalyvavimo projekte sutikima, jiis sutinkate su Siomis salygomis.
Tévy sutikimas
Sutinku, kad mano siinus (dukra) dalyvauty projekte ,,Sportuojam, kvépuojam, sveikata

matuojam 2024!<.

Eil. Vaiko vardas, pavardé Vaiko Vieno i$ tévy vardas, Parasas
Nr. amzius pavardé




